STARTER KIT - GRATIS

De 1la idea
al plan

Coémo construir tu primera app con |IA

Conoce Claude, ChatGPT y Gemini, entiende para qué es mejor cada una y

convierte tu idea en un plan que puedas empezar a construir hoy.

IAPATODOS - JUNIOR & BRIAN



Este kit no te ensefia a programar. Te ayuda a dar el primer paso real: entender qué herramienta de IA usar
para qué, escribir tu primer prompt que sirva de verdad, y convertir tu idea en un plan que puedas empezar

a construir hoy.

Es el primer paso, no el camino completo. Si después quieres ir mas a fondo, la ruta Idea a App en 14 dias

de iapatodos toma este plan y lo lleva hasta una app o un embudo publicado.

Cubre tres herramientas: Claude, ChatGPT y Gemini. No porque haya que dominarlas todas, sino porque

cada una es mejor para cosas distintas — y elegir bien te ahorra semanas de pruebay error.
NIVEL 1 . CONOCE
1 .
Las 3 herramientas

Claude

Anthropic - claude.ai - cuenta gratuita, sin tarjeta

El mas fuerte para pensar contigo: cédigo, documentos largos, analisis y decisiones que

requieren razonar varios pasos.

Claude
@ Inicio

Nuevo

Quemando tokens a medianoche

Sonnet5 Medio ~ Q-

) Disefio & Labs

Al entrar ves un saludo simple y, debajo, el cuadro donde escribes tu mensaje. En la barra lateral estan
Chats y tareas, Proyectos (para agrupar todo lo de una idea en un solo lugar) y Artefactos (donde
Claude te muestra documentos, cédigo o disefios que genera). Junto al cuadro de texto hay un

selector de modelo — no hace falta tocarlo para empezar.



ChatGPT

OpenAl - chatgpt.com - cuenta gratuita, sin tarjeta

El mas versatil para conversacion general, generacion de imagenes y prototipar ideas rapido.

[©) Q O ChatGPT + Mejorarelplan £

@ Nuevo chat
€9 Imagenes
0 Biblioteca

E3 Proyectos

;Por donde empezamos?

@ Complementos

Recientes >
Preguntar lo

La pantalla de inicio pregunta “;Por donde empezamos?” y debajo tienes el cuadro “Preguntar lo que
quieras” con tres accesos directos ya sugeridos: Crea una imagen, Escribe o edita, y Busca informacién.
La barra lateral tiene Iméagenes, Biblioteca (tu historial) y Proyectos. Si nunca lo usaste, empezar por

uno de esos tres accesos es lo mas simple.

Genini

Google - gemini.google.com - con tu cuenta de Google

El mas fuerte para investigar, buscar informacién actualizada y trabajar con tus archivos de
Google (Docs, Sheets, Drive).

< Gemini + Actualizar 3
@ Nuevochat
Q Buscar chats.

@ imigenes  Nuevo

:Como puedo ayudarte, Junior?
+ Nuevo cuademo

Andrea Estratega

=+ Preguntarle a Gemini

Andrea Vega: Digital Strategy and.

Todos los cuadernos

acientes

Te saluda por tu nombre y el cuadro dice “Preguntarle a Gemini”. La barra lateral tiene una seccion
aparte llamada Cuadernos: sirven para juntar varias fuentes (documentos, links, notas) y que Gemini

investigue solo sobre ese material — la base de lo que en el Nivel 3 llamamos Deep Research.



NIVEL 2 - ELIGE

Para qué es mejor cada una

No hay una IA “mejor” en general. Hay una mejor para lo que estas haciendo ahora mismo. Esta es la tabla

que Junior y Brian usan de verdad, no una comparacion técnica de laboratorio.

Claude Cdédigo y construir tu app, razonar sobre un problema con varios pasos, leer y analizar
documentos largos.

“Tengo esta idea de app para mi negocio, quiero hacer una tienda virtual para gestionar mi

inventario y ventas en tiempo real, ayudame con preguntas para empezar a construirla”

ChatGPT Generar imagenes, conversacioén general, prototipar una idea rédpido antes de comprometerte con
ella.

“Genera 4 ideas de contenido para mi tienda de ropa, le vendo a oficinistas que buscan ropa
cémoda para trabajar, luego genera prompts para crear imdgenes mias promocionando mi

catalogo”

Gemini Investigar algo actual, buscar con contexto, trabajar con tus archivos de Google.

“Busca las 5 tendencias de marketing con A para pequeiios negocios en 2026 y arma un informe en
PDF”

CASOS REALES, POR RUTA

Quiero crear un producto con IA
Claude para construir (vibecoding), ChatGPT para las imagenes y el branding, Gemini si necesitas investigar el

mercado.

Tengo un negocio y quiero digitalizar un proceso

Claude para pensar la solucion paso a paso, Gemini para investigar cdmo lo resuelven otros negocios similares.

Tengo un negocio y quiero vender mas con I1A

ChatGPT para contenido y creatividades, Claude para armar la landing o el CRM, Gemini para investigar a tu

competencia.

Quiero ofrecer servicios con IA a un cliente

Las tres, segun la tarea del cliente — este kit te ensefia a elegir, no a memorizar una sola herramienta.

No hace falta pagar las tres de entrada. Las tres tienen plan gratuito que alcanza para este kit completo.



NIVEL 3 - CONSTRUYE

Primeros pasos

UN PROMPT QUE FUNCIONA

La diferencia entre un prompt que funciona y uno que no, casi siempre es esto: contexto + objetivo +

formato.

MAL

“Aylddame con mi negocio.”

BIEN

“Tengo un negocio de [qué vendes] en [dénde]. Quiero [objetivo concreto]. Dame [formato: una lista de 5

pasos / un borrador / 3 opciones] para empezar.”

UN PRIMER PROMPT POR HERRAMIENTA

Son plantillas: reemplaza lo que esta entre corchetes por lo tuyo.

GEMINI

Para investigar antes de construir

Quiero saber si ya existe algo parecido a esta idea: [tu ideal].
Busca 3 ejemplos reales (aunque sean de otros paises) y dime
qué hacen bien y qué le falta a cada uno.

CHATGPT

Para explorar variaciones rapido

Estoy validando esta idea: [tu idea en 2-3 lineas].
Dame 3 formas distintas de explicarla en una sola frase,
como si se la contara a un amigo que no sabe nada del tema.

CLAUDE

Para arrancar tu plan de construccién

Tengo esta idea: [describe tu idea en 2-3 lineas].

No sé programar. Aylddame a convertirla en un plan de construccion
de maximo 5 pasos, explicando cada paso en lenguaje simple,

sin asumir que sé términos técnicos.



DE IDEA A PLAN, PASO A PASO

'

'

TIPS

Opus

Escribe tu idea en una frase — o dibuja un boceto

Si no te sale en una frase o en un dibujo simple, todavia no esta lo bastante clara. Y esta bien: es normal

en este punto.

Haz una Deep Research con Gemini

Investigacion profunda para saber si ya existe algo similar. No para copiar: para no repetir el error que

otros ya cometieron y tomar buenas ideas.

Crea un proyecto en ChatGPT y pidele que te entreviste

Dale el contexto del paso 1y la investigacién de Gemini. Pidele que te entreviste para armar un Brief de
Producto y un PRD (Product Requirement Document). Mientras mejores sean tus respuestas, mejor el

resultado: esos documentos son la base de tu producto y la IA los entiende a la perfeccién.

Lleva esos documentos a Claude Code

Abre una sesion en una carpeta que elijas, sube los documentos del paso 3 y pide que los analice y te
haga preguntas para definir los documentos finales. Claude te ayuda con la arquitectura, la estructura de

carpetas y un roadmap para empezar por la primera fase.

Trabaja por fases, sesion a sesién

Pidele iniciar la primera fase del plan y que, al terminar cada sesion, actualice la memoria del proyecto y
te entregue un prompt para la siguiente. Puedes pedirle que guarde tu forma de trabajar en un archivo
CLAUDE.md para no repetirla cada vez. Asi cuidas el contexto y separas la implementacion en fases

continuas.

Da el primer paso esta semana

Aunque sea pequefo. El kit termina acd; la ruta de 14 dias empieza justo en este punto.

MODELOS DE CLAUDE

Planificar y revisar tu proyecto.

sonnet  Codificar y resolver dudas técnicas.

Haiku Tareasy consultas rapidas.

Fable Solo tareas muy complejas (gasta el doble de tokens que Opus).



NIVEL 4 - TU PROYECTO

Arma tu plan

Completa esto. No hay respuestas correctas — es para que tU mismo tengas claro donde estas parado.

Imprime esta hoja o escribe encima si lees en digital.

1 - TU IDEA EN UNA FRASE

2 - ELIGE TU RUTA

() Crearun producto con IA

Quiero construir algo nuevo (app, micro-SaasS) desde cero.

() Negocio + producto

Ya tengo un negocio y quiero digitalizar o automatizar un proceso.

() Negocio + ventas

Ya tengo un negocio y quiero vender mas: contenido, landing, CRM, automatizacion.

[:] Ofrecer servicios con IA

Quiero resolver el problema de un cliente, como freelancer o consultor.

[:] Aun no sé

Y esta bien — este kit te ayuda a descubrirlo.

3 - TU PRIMER PASO CONCRETO

¢Qué vas a intentar esta semana? Que sea chico y que se pueda hacer en menos de una hora.



¢Y ahora

qué sigue?

Guarda tu plan. Si quieres ayuda para avanzarlo — revisién de tu proyecto, resolver un bloqueo
puntual, o ir mas a fondo con una ruta completa de 14 dias — ahi es donde entra iapatodos. Tu decides

el ritmo.

AGENDA UNA LLAMADA

iapatodos.com

No prometemos ingresos ni resultados garantizados. Prometemos una ruta clara y gente real documentando lo que construye,

errores incluidos.

iapatodos © 2026 - Junior & Brian



